
In Nederland wonen ongeveer 40.000 kinderen 
met epilepsie. Misschien zit er wel iemand met 
epilepsie bij jou in de klas! Mensen met epilep-
sie krijgen af en toe een aanval. Soms draaien 
de ogen weg of gaat iemand vreemd rondlopen. 
Ze kunnen ook gaan schudden. Daar kunnen zij 
zelf niets aan doen en ze merken het zelf ook 
niet. De kinderen in de klas zien het wel.

Of iemand epilepsie heeft, kun je niet zien. Die 
kinderen zien er net zo uit als jij. Ze doen alleen 
af en toe even anders. Andere kinderen kunnen 
daarvan schrikken en vreemd doen tegen het 
kind met epilepsie. Je begrijpt dat dat niet leuk 
is. Soms helpen pilletjes tegen de aanvallen, 
maar niet altijd. Kijk voor meer informatie over 
epilepsie op www.epilepsie.nl/kinderen. 

Slimme mensen proberen betere pilletjes te ma-
ken. Dat kost veel geld. Het Nationaal Epilepsie 
Fonds zamelt geld in om aan die slimme mensen 
te geven! Kijk voor meer informatie over het 
fonds op www.epilepsiefonds.nl.


