
 

Persbericht  
 

Houten, 13 februari 2008 

 
'Petje Op Petje Af' Epilepsie Quiz met Erwin Koeman ! 
Op Valentijnsdag een hart onder de riem voor school klas in De Meern  
 
Erwin Koeman, ambassadeur van het Nationaal Epileps ie Fonds, reikt op Valentijnsdag 14 
februari om 13.15 uur een hartvormige taart uit aan  de leerlingen van groep 8a van de Drie 
Koningenschool in De Meern. Voorafgaand aan de uitr eiking speelt hij een spannende 'Petje 
Op Petje Af' Quiz in de klas met vragen die gaan ov er epilepsie. Caro (12 jaar), die ook in deze 
klas zit, heeft epilepsie en heeft regelmatig aanva llen. Haar klasgenoten reageren hier heel 
goed en begrijpend op en daarom worden ze allemaal in het zonnetje gezet. Het Nationaal 
Epilepsie Fonds organiseert deze actie. Dit hart on der de riem is bedoeld voor iedereen die 
klaarstaat voor mensen met epilepsie. 
 
Aanvallen in de klas 
Caro is twaalf jaar en heeft epilepsie. Helaas slaan medicijnen om aanvalsvrij te worden niet aan bij 
Caro. Op dit moment heeft ze elke ochtend een aanval. Vorig jaar heeft Caro een periode gehad waar 
ze soms twee keer per dag een aanval in de klas had. 'Het is heel bijzonder hoe de klasgenoten van 
Caro hierop reageren', vertelt de moeder van Caro. 'Ze maken er helemaal geen heisa van, maar 
geven haar juist enorm veel steun. Ze is ook nooit met haar epilepsie gepest. Veel volwassenen 
zouden hier nog wat van kunnen leren.'  
 
Sint Valentijn 
Valentijnsdag is vernoemd naar Sint Valentijn. Hij is de beschermheilige voor mensen met epilepsie. 
Behalve dat Sint Valentijn beschermt tegen epilepsie, is hij sinds kort de beschermheilige van een 
milder soort aanvallen: de verliefdheid...  
 
Epilepsie 
Epilepsie kenmerkt zich door aanvallen. Die aanvallen ontstaan door een plotselinge, tijdelijke 
verstoring van het elektrisch evenwicht in de hersenen. De soort aanvallen verschilt van persoon tot 
persoon. De één valt en gaat schokken met armen en benen. De ander voelt vreemde tintelingen of 
staart een korte periode alleen maar voor zich uit. dat komt omdat er vele verschillende oorzaken zijn 
van epilepsie. Die oorzaken bepalen de soort aanvallen, de hoeveelheid en de prognose. Meer 
informatie over epilepsie staat op www.epilepsie.nl. 
 
Nationaal Epilepsie Fonds  
Het Nationaal Epilepsie Fonds weet wat epilepsie is, en is dan ook het aanspreekpunt voor iedereen 
die met epilepsie geconfronteerd wordt. Het fonds zet zich al meer dan honderd jaar in voor een 
goede begeleiding en behandeling van mensen met epilepsie. De middelen uit fondsenwerving 
worden gebruikt voor wetenschappelijk onderzoek, voorlichting, de organisatie van aangepaste 
vakantiereizen en individuele hulpverlening. Het Nationaal Epilepsie Fonds ontvangt geen subsidie en 
is dus geheel afhankelijk van giften.   
 
 
Noot voor de redactie:  
U bent van harte uitgenodigd om de overhandiging van de taart en de Epilepsie Quiz bij te wonen. 
 
Locatie: R.-K. basisschool Drie Koningen, Pastoor Boelenslaan 10 in De Meern 
Datum: Donderdag 14 februari 2008 
Tijd:   13.15 uur 
 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met het Nationaal Epilepsie Fonds:  
Renske Akerboom, communicatiemedewerker (telefoon 030 63 440 63, mobiel 06 23 82 87 33,  
e-mail akerboom@epilepsiefonds.nl). 

 


