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Voorwoord
Is het verantwoord om de kennis over medicatie die verworven is uit onderzoek 
bij relatief gezonde volwassenen, zonder meer toe te passen bij kinderen. Of bij 
ouderen? Als aanvallen maar één van de gevolgen van een aandoening zijn, wat  
is dan het doel van de behandeling? Het Nationaal Epilepsie Symposium 2010 
is gewijd aan aspecten van de medicamenteuze behandeling van epilepsie die 
meestal onvoldoende aandacht krijgen. 

Aansluitend worden in het middagprogramma drie parallelsessies georganiseerd. 
Een sessie is gewijd aan de effecten van anti-epileptica gebruik op autorijden.  
Ook is er een sessie over de bijwerkingen van medicatie. De derde sessie heeft 
betrekking op resistentie tegen medicamenteuze behandeling. Deze laatste sessie 
wordt georganiseerd door de Sectie Wetenschappelijk Onderzoek van de Liga.  
Het programma zal worden verzorgd door binnen- en buitenlandse sprekers.  
De voertaal is Nederlands behalve tijdens de bijdragen van Engelstalige sprekers. 

De middag zal overigens beginnen met de eerste uitreiking van de Harry Meinardi 
proefschriftprijs. Deze prijs is een nieuw initiatief en wordt voortaan eens in de 
twee jaar uitgereikt.  De winnaar ontvangt deze prijs voor het meest  
baanbrekende of veelbelovende proefschrift over epilepsie. 

Iedereen met belangstelling voor epilepsie is van harte welkom deze dag bij te 
wonen. Wij hopen u te zien op het Nationaal Epilepsie Symposium!
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Programma
09.00 uur 	 Ontvangst  en koffie

09.30 uur	 Opening symposium
	 Dr. G.J. de Haan, voorzitter van de Nederlandse Liga tegen Epilepsie

09.35 uur	 Anti-epileptica: allemaal voor alle leeftijden?
	 Voorzitter: prof.dr. O. van Nieuwenhuizen

09.35 uur	 Traject registratie geneesmiddelen
	 Prof.dr. Y.A.C. Hekster en dr. A.J.A. Elferink

10.00 uur	 Anti-epileptic drug treatment in children 
	 Mrs. C. Chiron, MD, PhD

10.25 uur	 Anti-epileptica bij ouderen
	 Dr. C.L.P. Deckers 

10.50 uur	 Discussie

11.00 uur	 Koffiepauze

11.30 uur	 Anti-epileptica: wat mag je verwachten?
	 Voorzitter: prof.dr. A.P. Aldenkamp

11.30 uur	 Principes van behandeling (richtlijn) 
	 Prof.dr. O. van Nieuwenhuizen

 11.55 uur	 Cognitieve epilepsieën: Pharmacological Treatment of Epileptic 		
	� Encephalopathies in Children: What, When and How long to treat 
	 Prof. E. Hirsch 

12.20 uur	 Rolandische epilepsieën
	 Prof.dr. W.F.M.  Arts

12.45 uur	 Discussie

13.00 uur	 Lunch

Programma
14.00 uur	 Uitreiking Harry Meinardi proefschriftprijs en lezing

14.30 uur	 Parallelsessies 

	 Parallelsessie 1: Rijden en epilepsie: wat een verwarring!
	 Introductie: dr. G.J. de Haan 
	 - 	�Veilig mobiel bij hersenaandoeningen 

Prof.dr. W.H. Brouwer
	� -	� Invloed van anti-epileptica op rijvaardigheid 

Prof.dr. J.G. Ramaekers

	� Parallelsessie 2: Bijwerkingen en epilepsie: is er iemand 
die er op let?

	 Spreker: dr. J.A. Carpay
	� - 	�Wat moet er in de nieuwe Richtlijnen staan over osteo- 

porose,  PCOS, subjectieve klachten en andere mogelijke 
bijwerkingen van AEDs? 

	 -	� Interactieve discussie

	� Parallelsessie 3: Farmacoresistentie (bijeenkomst van de 
Sectie Wetenschappelijk Onderzoek(SWO) van de Liga) 

	 Voorzitter: dr. E.A. van Vliet
	� -	�� Molecular basis of Drug Resistance. How to Explain  

Multidrug Resistance in Epilepsy?  
Dr. E. Aronica 

	 - 	�Optimizing therapy of seizures in patients with brain  
tumors and pharmacoresistance

		  Dr. C.J. Vecht
	 -� 	�New anti-epileptic drugs in pharmacoresistant epilepsy 

Dr. H.P.R. Bootsma 
	 - 	�Alternative strategies in pharmacoresistant epilepsy  

Prof.dr. P.J.A.M. Boon 

16.00 uur 	 Borrel
Accreditatie Nederlandse Vereniging voor Neurologie: 5 punten.
Accreditatie Nederlandse Vereniging voor Kindergeneeskunde: 4 punten.
Accreditatie Nederlandse Vereniging voor Artsen voor Verstandelijk  
Gehandicapten: 5 punten.


